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Тетрис, изобретение русского программиста Алексея Пажитнова – увлекательная игра, 

которая уже много лет остается популярной и не теряет своих позиций. Тетрис развивает 

логику, реакцию, сообразительность, а кроме того, помогает весело провести время.  

Цель: умение решать логические задачи. 

Задача:  

 развивать конструктивные навыки; 

 закреплять умение детей ориентироваться на плоскости; 

 продолжать закреплять знания детей о геометрических фигурах; 

 способствовать развитию речи, развивать мелкие мышцы рук; 

 развивать творческое мышление. 

Целевая аудитория: 5-7 лет 

Количество участников: 1-3 

Оборудование для игры: 

Три набора тетриса с разными геометрическими фигурами. Каждый набор тетриса, 

состоит из трех игровых полей и деталей тетриса. Первое поле с нанесенным орнаментом, 

второе игровое поле без орнамента, третье поле – пустое. Картотека фигурок, выложенных из 

деталей тетриса. 

Ход использования пособия: 

Вариант 1 

Если играет один ребенок. Поле ребенок выбирает сам. Любое из трех. Ребенок подбирает 

нужные детали тетриса и выкладывает на поле.  

Вариант 2 

Интереснее играть в тетрис с соперниками, понадобится 1 игровое поле и несколько 

наборов фигурок. 

Фигурки необходимо положить стопкой. Игроки по очереди вытягивают фигурки из 

верхней части и пытаются заполнить игровое поле. Можно играть пока поле не заполнится или 

слегка «стряхивать» фигурки вниз. Как в компьютерной игре. 

Вариант 3 

Играют несколько игроков. Фигурки раздаются игрокам и тетрис собирается на общем 

поле – побеждает тот, кто первым избавится от фигурок. 

Вариант 4 

Играть можно как одному игроку, так и нескольким. Выложить фигурки, как показано на 

картинке. 

 

 



 

Иллюстративный или методический материал 

Набор №1 
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Набор №3 

 

 

Картотека фигурок, выложенных из деталей тетриса 

 

   

 

 

 


